
おすすめ商品のご案内

公益財団法人 埼玉県学校給食会
TEL：048-592-2115/FAX：048-592-2496

注文締切日：2025年3月14日(金)

注文締切日：2025年6月3日(火)

1個あたり約30ｇの小さなたい
焼きです。北海道産の小豆で
作った粒あんが、全体の約40％
とたっぷり入っています。もっ
ちりとした食感と、優しい甘さ
の粒あんは相性抜群！和食献立
のデザートにおすすめです♪
小豆は“第六の栄養素”ともい
われる食物繊維を豊富に含んで
います。お腹の調子を整えるだ
けでなく、生活習慣病の予防に
も役立ち、体の健康を保つため
に必要不可欠な栄養素です。
※プチたい焼き1個あたり0.99
ｇの食物繊維を含んでいます。

・ご飯
・根菜入りいわしフライ
・ひね鶏のレモン和え
・若竹汁
★プチたい焼き

カットしたタコを刻んだキャベ
ツと一緒に無リンの助惣鱈すり
身に混ぜ、フライにしました。
隠し味で加えている、紅生姜や
アオサ粉を混ぜた生地は“タコ
焼き”のような味わいで、子ど
もたちにも大人気です！ソース
をつけなくても美味しく召し上
がっていただけます。タコは小
さくカットしておりますので、
程よい噛み応えで、お子様の歯
でも噛み切りやすいのが特徴で
す。成長期で、歯が生え揃わな
い子供たちでも食べやすい商品
です。

・チキンカレー
ライス

★カミカミ
タコメンチ

・サラダ

北海道産のタラを使用して作っ
たおさかな麺を、食べやすいよ
う10cmにカットしています。
麺からお魚の出汁が出るので、
七夕の和食献立の汁物にご使用
いただくのがおすすめです。
天の川をイメージした七夕に
ピッタリの商品です！主にタラ
を使用して作っており、アレル
ゲン28品目を含まない配合で
す。2～3分茹でるだけですぐ
ほぐれるので調理しやすく、4
～5時間は伸びたりくっついた
りしません。

注文締切日：2025年5月22日(木)

【商品名】ほしのパスタ（ソルガム）
【商品規格】200ｇ
【アレルゲン（28品目）】なし
【調理法】
〈茹で〉たっぷりのお湯で約13分茹で、
冷水で締めてご使用ください。

（スープに加えるときは別茹でして
後から加えてください。）

〈揚げ〉190℃の油で約2～3分揚げて
ください。

【原料配合】
ホワイトソルガム 100％(国内製造)

ホワイトソルガム（きび）を
使用した七夕献立ににぴったり
な可愛い☆型のショートパスタ
です。きびなので伸びにくく
煮崩れしにくいのも特徴です。
アレルゲン28品目を含まないの
でみんなで一緒に行事を楽しむ
ことができます。

【商品名】国産素材のおさかな麺
【商品規格】500ｇ
【アレルゲン（28品目）】なし
【調理法】袋から取り出し、加熱してください。
【原料配合】
たら 58.4％（北海道）
発酵調味料 3.8％（鹿児島県他）
水飴 3.8％（アメリカ他）
砂糖 5％（タイ他）
食塩 0.8％（長崎県）
加工澱粉 17.7％（タイ他）
トレハロース 2.2％（岡山県）
水 8.3％（鹿児島県）

〈添加物〉加工澱粉、トレハロース

七夕献立例
・ごはん
・きびなごフライ
・ひじきサラダ
★七夕汁

注文締切日：2025年4月25日(金)

【商品名】 カミカミタコメンチ
【商品規格】40g・50ｇ

【アレルゲン（28品目）】小麦・大豆
【調理法】180℃の油で5分ほど揚げてください。

助宗鱈すり身
キャベツ
たこ
馬鈴薯澱粉
砂糖
食塩
発酵調味料
紅生姜
アオサ粉
パン粉

【原料配合】
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（北海道）
（愛知県）
（ベトナム）
（北海道）
（タイ）
（兵庫県）
（日本）
（高知県）
（愛知県）
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小麦粉
大豆蛋白
とうもろこし澱粉
菜種油脂
食塩
水

6.4％

7.5％

（国内製造：アメリカ）

（ブラジル）
（アメリカ）
（カナダ）
（日本）
（静岡県）

〈添加物〉

【商品名】プチたい焼き（個包装）
【商品規格】30ｇ
【アレルゲン（28品目）】小麦

【調理法】自然解凍でお召し上がりください。
【原料配合】

ミックス粉
小倉餡
水
離型油

27.95％
38.50％
33.55％

Tr

（国内製造：アメリカ他）

（北海道他）
（日本）
（カナダ他）

ベーキングパウダー、増粘剤（グァーガム）
着色料（ビタミンB2）

他のおすすめレシピ

マカロニサラダ ミネストローネ

七夕献立例
・ジャージャー麵
・星型フライ
・中華サラダ
★フルーツポンチ

カミカミ
献立例

こどもの日
献立例

50g 40g
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